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Hva er matematikk? 



Matematisk kompetanse

Kilpatrick m.fl. 2001

For mer informasjon om modellen på norsk: Valenta (2015):Aspekter ved tallforståelse

https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/page/Valenta_Tallforsta%CC%8Aelse.pdf


Hva er matematisk kompetanse?

• LK20 – kjerneelementer i matematikk 

• Utforsking og problemløsing

• Modellering og anvendelser

• Resonnering og argumentasjon

• Representasjon og kommunikasjon

• Abstraksjon og generalisering

• Matematiske kunnskapsområder



Hva er 
matematikkvansker? 



Hva er…

Matematikkvansker?
Dyskalkuli

Spesifikke matematikkvansker

Generelle lærevansker

Akalkuli

Dysmatematiker
Matematikk ligger bare ikke helt for 
meg… 



Ulike perspektiver som kan presentere temaet ulikt

• Ulike syn på læring

• Ulike forskningsparadigmer

• Spesialpedagogikk som fagfelt vs matematikkdidaktikk som fagfelt

• Sterke følelser 

• Forskning/informasjon om matematikkvansker bør forstås i den konteksten den presenteres i. 



Årsaksforklaringer

• Medisinske/nevrologiske: Fokus rettes mot elevens kognitive funksjoner og hvordan 
informasjon bearbeides i hjernen via funksjoner som hukommelse, oppmerksomhet og 
forestillingssystemer.

• Psykologiske: Forklarer problemene med for eksempel manglende 
anstrengelse/motivasjon, konsentrasjonsvansker, prestasjonsangst eller holdninger til faget. 
Forstyrrende faktorer som for eksempel mobbing kan oppstå i undervisningssituasjonen, og 
også språkferdigheter og begrepsutvikling kan bidra til vansker.

• Sosiologiske: Sosiale og kulturelle forhold, miljøfaktorer og sosial depresjon kan forstyrre 
læringssekvensen. For eksempel kan elever fra understimulert miljø mangle nødvendig 
forutsetning for læring.

• Didaktiske: Elever som sliter med matematikk mister muligheten til å lære gjennom 
fellesskap i tradisjonell skoleundervisning, hvor de ofte må jobbe alene med lekser eller i 
små homogene grupper. 
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Jakten på tiltakene for elever som strever i matematikk

Monsen, H. B., Vestre, C., & 
Lopez-Pedersen, A. 
(2025).Kartleggingspraksis 
av matematikkferdigheter i 
skole og PPT. 
Spesialpedagogikk, 3(5), 
43–60.
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Nødvendig betingelse 

• Må kunne kjenne igjen elever med

• langsom utvikling

• annerledes utvikling

• manglende utvikling



Matematikkvansker

Vi bør

• være opptatt av utfordringene slik de opptrer i konkret faglig sammenheng. 

• finne ut hvor det stopper opp, på hvilke måter det stopper opp og hvorfor det stopper opp. 

• fokusere på sider ved opplæringen der det har vært eller oppleves mestring. 

• ta foresattes og andres bekymringer for matematikkvansker på alvor.



Vårt samarbeid
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Feifer assessment of mathematics (FAM)



FAM - Feifer Assessment of Mathematics

• Formål: Undersøke de underliggende 
nevroutviklingsprosessene som er nødvendige for 
tilegnelse av gode matematiske ferdigheter 

• Alder: 5:0-20:11 + år

• Innhold: 19 deltester (avhengig av alder)

• Administrasjonstid:

• Barnehagebarn: 20-25 minutter

• 1-2. trinns elever: 40-50 minutter

• 3. trinn til universitetsnivå: ca1 time

• Kompetansekrav: «Generell» testkompetanse og 
kompetanse i matematikk. Vår e-læring og opplæring gir 
sertifisering. 

• Format: Penn og papir 



Så hva vekket Lindas interesse?
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Spenninger og muligheter mellom fagfeltene
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Fra heftet Tenkere
https://www.uia.no/om-uia/senter-og-nettverk/matric/matric-
underviser.html

https://www.uia.no/om-uia/senter-og-
nettverk/matric/tenkere%2B28329.pdf 
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Gi et eksempel på… (enda et, og enda et)

• To tall der summen blir 2.

• To tall der produktet blir 2.

• Hva hvis det ikke skal bli 2?

• En figur med et areal lik 7.

• En mengde tall som har gjennomsnitt lik 5.

• Et lykkehjul der sannsynligheten for å få 2 er dobbelt så stor som 4.
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Vanskelig og enkelt

• Gi meg et vanskelig og et enkelt eksempel på:

• En utregning der svaret blir 7.

• En mengde tall som skal sorteres i rekkefølge.

• En tekstoppgave

• Et uttrykk som skal forenkles
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Peker mot generalitet

• Gi meg et eksempel på en brøk som er ekvivalent med 2/3.

• Gi meg et merkelig/rart eksempel på en brøk som er ekvivalent med 2/3.

• Gi meg et generelt eksempel på en brøk som er ekvivalent med 2/3.

• Gi meg et eksempel på et parallellogram.

• Gi meg et merkelig/rart eksempel på et parallellogram.

• Gi meg et generelt eksempel på et parallellogram.
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Tilleggsvilkår

• Gi meg et eksempel på

• Et tall som gir 1 som rest når det deles på 2.

• … og 1 som rest når det deles på 3.

• … og 1 som rest når det deles på 5.

• En mengde tall som har 5 som gjennomsnitt.

• … som har 4 som typetall.

• … som har 3 som median.

• … som har variasjonsbredde 18.
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Forvirrende forventninger

• Tegn en trekant.

• Tegn en trekant der ingen av sidene er parallelle med sidene på arket.

• En funksjon der grafen ikke går gjennom første kvadrant.

• Et tall mindre enn 5 som kvadrert blir større enn 25.

• En hendelse med to utfall der sannsynligheten til hver av dem ikke er en halv.
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Begrave beinet

• Lag et eksempel som gjør det vanskelig å umiddelbart se at

• et produkt av brøker faktisk kan forenkles til tallet 2.
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