
Kurs 17: Hvordan bruke 
kunstig intelligens og 
samtaleroboter som 
ChatGPT i skolen?
Grunnskole 8-10,VGO

• Kunstig intelligens og samtaleroboter som ChatGPT har kommet for å bli, 
også i skolen. I dette seminaret skal vi bli nærmere kjent med disse 
teknologiene. Vi skal ser på både faglige og tverrfaglige tilnærminger i 
planlegging og gjennomføring av undervisning og i vurdering.
Du vil møte fagansatte med lang erfaring i bruk av ulike digitale 
teknologier, og med stort engasjement for tema. Vi har gjennom flere år 
jobbet med tema knyttet til digitalisering og utdanning mot regionens 
skoler gjennom DEKOMP-satsningen, i tillegg til at vi tilbyr 
studiepoenggivende videreutdanningsemner for lærere og skoleledere

https://sorlandsk.no/category/grunnskole-8-10/
https://sorlandsk.no/category/vgo/
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Tidspunkt Aktivitet

08.30 – 09.40 Åpningsforedrag i B1 018 (i Vrimlehallen)

09.40 – 10.00 Forflytning til kursrom

10.00 – 11.00 Kurs

11.00 – 11.40 30 minutters lunsjpause pluss 10 minutter til forflytning

11.40 – 12.40 Kurs

12.40 – 13.10 Avsatt tid til besøk på læremiddelutstilling

13.10 – 14.00 Kurs

14.00 – 14.10 Pause

14.10 – 15.00 Kurs



Plan for dagen

1) Hva er KI og generativ KI?

2) Hvordan undervise om KI?

3) Hvordan undervise med KI og Generativ KI?

Nettverk: sorlandske

Passord: Sorl-2022



DEL 1: KI og GENERATIV KI



AI? KI? 
Chat GPT?



Hva er kunstig
intelligens (KI)? 

Et fagfelt innen 
datavitenskap med formål å 
utvikle maskiner som evner å 
oppføre seg intelligent

Strümke, s 41



Algoritmer

«En samling instruksjoner som 
kan utføres i en bestemt 
rekkefølge for å oppnå et mål»

Strümke, 2023, s 18



kilde: Utdanningsdirektoratet

Vi bruker algoritmisk tenkning 
i vår daglige liv, for eks når vi 

- lager mat ved hjelp av 
oppskrifter

- kler oss etter værvarslingen

- reiser fra Kristiansand til 
Oslo

- tar toget, bussen eller bilen  



Algoritmer og 
datamaskiner

Algoritmer er det som får datamaskiner til å 
fungere, og ingen datamaskiner kan fungere uten 
instruksjoner fra algoritmene. 

(Strümke, 2023, s 18)

Men:

- hvem har laget algoritmen?
- hva skal den brukes til?
- hvilke datasett brukes?



Maskinlæring

bygger på ‘big data’ og algoritmer. 

ved å la datamaskiner jobbe med store 
datasett, og derfra lære hva som er 
neste steg, kan disse lære hvordan bli 
“bedre”.

… men funker det alltid etter 
hensikten?

foto: colorbox





KI og maskinlæring



Kunstig intelligens i
skolen





• Teaching for AI entails competences for all citizens, 
including teachers and learners, to engage confidently, 
critically and safely with AI systems to provide them 
with the necessary knowledge, skills and attitudes to 
live in a world surrounded and shaped by AI. 

• Teaching with AI focuses on how AI systems can be 
used for educational goals, including using pedagogical 
judgement on when to use them, but also knowledge 
about the functioning of underlying algorithms, 
pedagogical models and data.

• Teaching about AI is the more technical part, focused 
on training students in the fundamentals of AI. It is 
usually part of AI literacy which should comprise both 
the technological and the human dimensions of AI 
organised according to the student’s age. Knowledge 
about AI basics is key for preparing students for the 
labour market, independently of their future careers.



Hva betyr det å ha KI-kompetanse?

• kritisk vurdere KI-teknologier

• kommunisere og samarbeide effektivt gjennom KI

• bruke KI som et verktøy både i og utenfor skolen

Kilde: Udir Kompetansepakke: KI kompetanse for lærere



Kunstig intelligens i skolen

«Læreren kan bruke digital teknologi, 

digitale læremidler og læringsressurser til å 

skape rammene for utvikling av elevers 

kreativitet, innovasjon, 

problemløsningsevner, algoritmisk 

tankegang og entreprenørskap som de 

trenger i et globalisert samfunn og et 

arbeidsliv i stadig forandring.»

Rammeverk for profesjonsfaglig digital kompetanse - Skolen i samfunnet (udir.no)

https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/digitalisering/rammeverk-larerens-profesjonsfaglige-digitale-komp/kompetanseomradene/#skolen-i-samfunnet
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ChatGPT? 

• Generative AI



Hva er 
ChatGPT? 

• Generative AI

• En språkmodell (ikke
kunnskapsmodell) 

• Du må vite om temaet du 
jobber med



“Hallusinasjon”
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ChatGPT? 

• Generative AI
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• Du må vite om temaet du 
jobber med

• Engelsk vs. norsk
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Hva er 
ChatGPT? 

• Generative AI

• En språkmodell (ikke
kunnskapsmodell) 

• Du må vite om temaet du 
jobber med

• Engelsk vs. norsk

• Humor

• Ikke oppdatert





“Kan du lage fire 
alternativer til bildet?”





Minioppgave til lunsj
The teaching profession is expected to be 
one of the professions that will be the most 
impacted by GenAI. (OECD policy brief 2023)

Hva tenker du om OECDs påstand? På hvilke
måter tror du GenAI vil påvirke læreryrket?

Nettverk: sorlandske

Passord: Sorl-2022



DEL 2: 
HVORDAN UNDERVISE OM KI?



Hvorfor må elevene 
kunne noe om KI?

“Økende bruk av kunstig intelligens vil
forsterke effektene av digitaliseringen. 
Yrkeslivet, opplæringen, fritiden og måten
vi forholder oss til hverandre på i familien
og i samfunnet, vil bli preget av kunstig
intelligens på vis vi ennå ikke kan forutse. 
Barnehage- og skolesektoren må bidra til
at samfunnet er rustet til å møte
teknologiske endringer.”(s. 11)

“Dagens elever vil møte et samfunn og 
et arbeidsliv der teknologien stadig 
endres, for eksempel med et større 
innslag av kunstig intelligens. Elevene 
må få kjennskap til teknologiens 
muligheter og begrensninger, og ikke 
minst etiske problemstillinger som 
måtte være knyttet til bruk av 
teknologien.» (s. 23)



The teaching profession is 
expected to be one of the 
professions that will be the 
most impacted by GenAI. 
(OECD policy brief 2023)

“



Hva betyr det å ha KI-kompetanse?

• kritisk vurdere KI-teknologier

• kommunisere og samarbeide effektivt gjennom KI

• bruke KI som et verktøy både i og utenfor skolen

Kilde: Udir Kompetansepakke: KI kompetanse for lærere



Barn og KI

KI er ikke en venn!

KI vs. søkemotorer

Vanskelig å bruke KI for å avsløre juks basert på 
KI

Kritisk bruk av anbefalingssystemer (eller 
hvordan unngå å falle ned i kaninhullet)

Sikker og trygg bruk (eks deep fake osv)

Men også et hav av muligheter! 

Skjermdump «My AI» på snapchat



Barn og KI

KI er ikke en venn!

KI vs. søkemotorer

Vanskelig å bruke KI for å avsløre juks basert på 
KI

Kritisk bruk av anbefalingssystemer (eller 
hvordan unngå å falle ned i kaninhullet)

Sikker og trygg bruk (eks deep fake osv)

Men også et hav av muligheter! 

This file is licensed under the Creative Commons Attribution-Share Alike 4.0 International license.

 MIT Technology 
https://www.technologyreview.com/2023/09/05/1079009/you-need-to-talk-to-your-kid-about-ai-here-are-6-things-you-should-say/



Noen dilemma (1)



Noen dilemma (2)

• Personvern – hvordan kan bruk av 
KI sikre at vi tar hensyn til 
personvernet? 

• Algoritmene som ‘black box’ : 
vanskelig å forklare beslutningene  
(som i eks med Sabeltann)

• Hva med sikkerheten i 
beslutningene? Kan vi stole på KI?

• Risiko for feiltokninger – hva om KI 
misforstår / feiltolker? (eks 
selvkjørende biler)

• Høyt strømforbruk – er KI 
bærekraftig?

Kilde: OsloMet / E24







Utkommer januar 2024



En kort oppsummering



DEL 3: 
Hvordan undervise med KI og 
Generativ KI?



Om kunstig intelligens
i undervisningen
• «Skolen bør ha en grunnleggende forståelse av hvordan KI 
fungerer, hva slike løsninger kan gjøre og hvilke begrensninger de 
kan ha. I tilfeller der digitale løsninger med KI kan bli brukt lovlig og 
etisk i skolen, vil KI utfordre eksisterende opplærings- og 
vurderingspraksis ved å tilby teknologisk støtte i læringen på et 
helt annet nivå enn i dag. Skolen må derfor være bevisst på når 
bruk av KI er formålstjenlig for opplæringen og når det ikke bør 
anvendes». (s. 27) 

• «Elevene kan få digitale løsninger med KI til å lage bilder, musikk 
og film ut fra enkle bestillinger de skriver inn selv. KI med gode 
språkmodeller kan lage utfyllende, sammenhengende og faglig 
gode svar på skriftlige oppgaver som gis som hjemmelekse eller til 
prøver og eksamener. Kameraapper som gjenkjenner håndskrift, 
kan gi elevene hjelp til å forstå og løse oppgaver med ligninger eller 
geometri i matematikk. I alle disse eksemplene ligger det 
pedagogiske muligheter, men også en fare for å begrense elevenes 
læring, dersom undervisningen ikke er planlagt på en god måte». 
(s. 28)



Hva betyr det å ha KI-kompetanse?

• kritisk vurdere KI-teknologier

• kommunisere og samarbeide effektivt gjennom KI

• bruke KI som et verktøy både i og utenfor skolen

Kilde: Udir Kompetansepakke: KI kompetanse for lærere





Infographic: Get More Out Of Google.’ HackCollege. HackCollege, 23 Nov. 2011. Web. 30 July 2015



Ledetekst – hva er det? 



Søppel inn = Søppel ut

• Klar og tydelig oppgave

• Kontekst

• Format

• Bygg videre!

Bilde laget med DALL-E 3
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Bruk av ChatGPT til undervisningsplanlegging

Bilde av DALL-E 3
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Bruk av ChatGPT til undervisningsplanlegging

• Forslag til undervisningsopplegg

• Skrivestartere 

• Quiz / arbeidsark

• Sparringspartner

Bilde av DALL-E 3











I en liten by kalt Digitalia opplever 
innbyggerne mystiske hendelser på 
internett. Personlige bilder blir delt uten 
samtykke, falske nyheter sprer seg raskt, 
og noen elever opplever digital 
mobbing. Det lokale nettverket blir 
utsatt for hacking, og innbyggerne i 
Digitalia er desperate etter å finne 
løsninger på disse problemene.

Karakterer:

• Emma: En nysgjerrig og teknisk dyktig tenåring 
som er opptatt av datamaskiner og 
programmering.

• Max: En modig og rettferdig elev som er offer for 
digital mobbing og ønsker å finne ut hvem som 
står bak.

• Maria: En journaliststudent som er interessert i å 
avdekke sannheten og skrive om digitale etiske 
spørsmål.

• Professor Byte: En eksentrisk dataekspert som har 
inngående kunnskap om cybersikkerhet og digital 
dømmekraft.

• (Hacker X: En mystisk person som opererer i 
skyggene og er ansvarlig for de digitale 
problemene i Digitalia.)

“Mysteriet i Cyberspace”

Bilde av DALL-E 3





“Kan du skrive en bloggpost om det vi har
gjort i denne samtalen?”

«Opplegget tar utgangspunkt i en spennende 
historie kalt «Mysteriet i Cyberspace", hvor 
elevene blir involvert i å løse mysteriet rundt 
en mystisk hacker kjent som Hacker X. Dette 
opplegget er delt inn i flere episoder, og i 
hver episode må elevene samarbeide for å 
avdekke ledetråder, analysere digitale spor og 
forstå hackerens motivasjoner. Hva som gjør 
dette opplegget så spesielt, er at det er 
utviklet med hjelp av ChatGPT for å gi 
elevene en mer interaktiv og realistisk 
opplevelse.»



Randabergskolen









Oppgave – praksis: Planlegg undervisning ved hjelp
av ChatGPT
• Spør om tips til aktiviteter knyttet til et tema

Eksempel: 

“Jeg skal undervise om [tema] I [fag] for [årstrinn]. Kompetansemål og læringsmål de skal oppnå er 
følgende: [sett inn her]. Gi forslag til aktiviteter som kan være relevante for temaet. Gjerne tverrfaglige.”

• Bygg videre! Spør om utdyping

Eksempel:
“Kan du utdype aktivitet 2?”

“Hva mener du med aktivitet 3? Hvordan skal denne organiseres?”

“Har du  alternativer til aktivitet 4 som krever litt mindre forberedelse?”
“Hva kan jeg gjøre I forkant for å legge til rette for aktivitet 5?”

https://ai.randabergskolen.no/
https://chat.openai.com/



En kort oppsummering



Vurderingsarbeid

• Kan ikke lime inn personopplysninger i 
ChatGPT. Så hvordan bruke det? 
Utarbeide vurderingskriterier? Annet?

• Diskuter med sidemann!









Fusk, 
da? 



• Hvilke av disse ville du vurdert som
juks?

• Hvilke av disse er relevant for dine 
elevers fremtid?

• Hvilke av disse kan du bruke i eget
arbeid som lærer?



Oppsummering av dagen

1) Hva er KI og generativ KI?

2) Hvordan undervise om KI?

3) Hvordan undervise med KI og Generativ KI?



Takk for oppmerksomheten!
cathrine.tomte@uia.no                             maria.s.wasmuth@uia.no
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