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«Skal rammeplanens malsettinger for baerekraftig utvikling kunne
realiseres i praksis, ma barnehagelaereren ha relevant kompetanse, altsa
kunnskap om baerekraft, evne til a reflektere kritisk over egne
forbruksvalg, veere rollemodell for barna i holdninger og praksiser, samt
veere bevisst pa hvordan man som individ kan bidra til 8 utvikle
engasjement for a handle i retning av beerekraftig utvikling»

(Bergan og Bjgrndal, 2019, s. 22)




Hva tenker du pa nar du herer begrepet beerekraftig
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Det er et skille av betydningene av ordet herekraft og betydningen av begrepet berekraftig utvikling.
Baerekraft betyr a opprettholde, og kan brukes om alt man gnsker a opprettholde, f.eks en bedrifts gkonomi, uten at det er
en baerekraftig virksomhet i gkologisk forstand» (Kasin og Haugen, 2019, S. 30)
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Baerekraftig utvikling er en utvikling som imgtekommer dagens behov uten a
gdelegge for at kommende generasjoner skal fa dekket sine behov.
(Verdenskommisjonen for miljg og utvikling, 1987, s.42).
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Politikk: Barnehagens mandat
om a utjevne forskjeller

Penger: leke butikk, penger som
byttemiddel

Pante flasker

Utjevne forskjeller, redusere

forbruk og fordele goder Forsta pengenes verdi

OKONOMI

Egne prosjekter som
innebaerer produksjon og salg

@konomisk baerekraft er generelt
lite fokusert pa tidligi
barnehagearene: krever kognitive
ferdigheter og abstrakt tenkning

Norske barnehager scorer
forholdsvis darlig pa a jobbe med
den gkonomiske dimensjonen av
baerekraft (Heggen, 2016)
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Ivareta menneskers ve og vel i
et inkluderende fellesskap

FNs barnekonvensjon: barns
medvirkning, demokrati

Likeverd, toleranse og respekt i
mgte med alle typer mennesker
og kulturer

SOSIAL OG

KULTURELL

Fa kjennskap til ulike kulturer,
trosretninger og tradisjoner

Solidaritet og rettferdig
fordeling knyttet til barnas
naere relasjoner

Vennskap og fellesskap AV
. LiNG
Internasjonalt T
solidaritetsarbeid -
(s. 209))




Ivareta naturmiljget: bevare og
verne jordens artsmangfold,
genetisk mangfold og mangfold
av naturtyper

Dyrking, hgsting, matlaging og

Kunnskap: lzere om arter og de ulike
kompost

artenes behov

Okologi

Oppleve naturens variasjoner
Omsorg for fugler og dyr
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Tavare pa barnehagens Plukke sgppel Mivie-
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«Barnehagens verdigrunnlag skal
formidles, praktiseres og oppleves i alle
deler av barnehagens pedagogiske
arbeid»

Rammeplanen, 2017,s.7



«Barna skal lzere a ta
vare pa seg selv,
hverandre og naturen»

(Kunnskapsdepartementet,
2017, s.10)




til naturen og andre mennesker. Utvikle og

Utvkleevne t samarbeid, empatiforandre, solidriet og mtehol.

OPPDAGE
Oppdage mangfoldet i naturen: samle inn, observere, undersoke. Etablere relosjone”
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TILNERMINGER
BARNEHAGEN

Figur 7.1 Beerekraftstrappa




Jeg tror at folk ikke har tid lenger til a ga
en liten tur meget langsomt med barn.
Da skal man ikke bare peke, men boye
seg helt ned og vise dem en maur, for

eksempel. Da vil ogsa sma barn boye

seg helt ned. I det a baye seg helt ned

ligger det en respekt, en dyp respekt
for det som er levende.

- Arne Nass







Meg og mitt forhold til naturen

Hva er ditt forhold til naturen?
Hadde du en voksen i livet ditt som laerte deg a elske naturen da du var barn?

Hvordan bruker/bruker du ikke dette i jobben din i barnehagen?

10 min.



- Viliker velstand og det gode liv. Vi fortsetter a booke flybilletter som for,
avisene er fulle av reklame for all verdens produkter som vi godt kunne klare
oss uten, og vi kjeper varer i butikken uten a tenke over hvor og hvordan
produktet har havnet der, og uten a tenke pa hvor restene havner. Det er
ingen sammenheng mellom det vi vet er riktig, og det som skjer rundt oss.
Psykologene kaller denne erfaringen kognitiv dissonans.

(Birkeland, 2014. s. 20, i Fredriksen, 2019, s. 195)

Hva er det gode livi barnehagen?




| maten vi arrangerer karneval?

Pa arrangementer hvor foreldre : :
& | hgytidene vi markerer?

er invitert?
| maten vi markerer bursdager pa? | forbindelse med maltider?
P3 tur? | barnehagens utvalg av bgker,

spill og annet materiell?
Pa personalrommet?

| formingskroken? P& barnehagens uteomrade?
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Refuse Reuse

SHALEIe Reduce Pedagogisk [-yamerr
paljetter materiell
Papir
(Ad-tegneark) (lam-ark)
Leker
Torkepapir Metall
Bamser
Vitservietter ~>2PPel
Kostymer

Glass




Barns kritiske tenkning

Barnehagebarn skal utvikle kritisk tenkning for a rustes til a leve gode,
baerekraftige liv samt kunne pavirke samfunnsutviklingen i en baerekraftig
retning» (Bjorndal, 20109, s. 85)

«Barnehagen skal legge grunnlag for barns evne til a tenke kritisk, handle etisk
og vise solidaritety (Utdanningsdirektoratet 2017, s. 10).




Handlingskompetanse

«Malsettingen til utdanning for baerekraftig utvikling i tidlige barnear er (...) a
lgfte frem barna som handlingskompetente agenter for endringer i alle fire
dimensjoner. »

«Handlingskompetanse for baerekraftig utvikling betinger at en er i stand til eller
villig til a gjore en handling som er baerekraftig. Det betyr at handlingen er indre
motivert fra ens egne holdninger og verdier, og at den har en retning - et mal om
a bidra til noe meningsfullt for vart felles beste. For a vaere en
handlingskompetent person er det viktig a tro at det nytter a gjore noe, og at en
har tillit til sine egne evnery.

(Bergan og Bjorgan, 2019, S. 30)




https://upgrader.gapminder.org/

Gapminder is an independent Swedish foundation with no political, religious, or economic affiliations.







Hva skjer hvis vi kaster soppel 1 naturen?

«Dyr kan bli syke og d@»
«Blir liggende i mange ar fer det blir borte»

«Det gdelegger for at traer og blomster kan vokse»



Hvorlor sorterer vi sgppel?

«For a fa nye ting, alt mulig, doruller og sant»
«Sa det blir plass til oss, og verden ikke blir en stor sgppelhaug»

«Sgppel er ikke bra for dyr. Dyr i havet kan dg av det, og det forurenser pa en

mate»

«Vi gjor det sa naturen ikke skal dg»



Humor og latter i mgte med noe vanskelig Barna lzerer av hverandre

Holdninger blir internalisert? Barna leerer de voksne!

Barna far kjenne pa stolthet Barna far pavirke og medvirke

Endring ma komme innenfra



«Barn ma trenes i a si ifra og aktivt bidra pa vegne av natur og
fellesskap, slik at de erfarer at deres meninger og handlinger gjor en

forskjell» (Bergan og Bjorndal, 2019, s. 30)

g
.‘
.

‘V'_ "
sk

Lt}
R

édag‘)t\ai

o

" Enfelles ekehistorie ,\ ’g' Mot
4 v ' 1 ‘_,’ o 1 A ) )'“4‘ W [( %
Kunnskap: - A §r

) . 0 4 PO sy
’ J s '."‘ v 4
~ i |
< RN > -. ') ‘E“\. i:

’ \'N









«...barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv
og tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, pa andsfrihet,
nestekjarlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet...»

«Barnehagen skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likestilling,
barekraftig utvikling, livsmestring og helse»

(Rammeplanen, 2017.s.7)



«Barns lek er enhver oppforsel, aktivitet og prosess satti gang, styrt og
strukturert av barna selv; den finner sted nar og hvor mulighetene oppstary

(FN: Gen. komm. 17 til artikkel 31 s.5)

«I en tid der leken kan komme 1 bakgrunnen for annen aktivitet som blir ansett
som viktigere, har barnehagelaerere et ekstra stort ansvar for a verne om dens.

(Brendeland, 2020, s. 23).




...sparre barnal!
...ta dere tid!
...synliggjare!
.leke!

el
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